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SOMMELIER MARCHE

Otello Renzi sul bere:
«Poco, ma di qualita
No al “binge drinking”
Siamo italiani»
{  «LA LUCIDITA ¢ fondamentale
i per apprezzare le qualita organoletti-
che di un vino e il giusto abbinamen-
to con 1 sapori del ctbo». Otello Ren-
21, presidente regionale dell’Associa-
zione italiana sommelier ribadisce il
motto — non bisogna bere di quanti-
ta, ma di qualita — con il quale pro-
muove da oltre trent’anni la cultura
_ enogastronomica italiana e s’inserisce
nel dibattito che in questi giorni vede
aumentare le misure perla sicurezza
alla guida (dal salvapatente del Coz-
za Amara al bus navetta del Brezza
di mare di Rio Salso) e la prevenzio-
ne sociale nelle scuole (dall’alberghie-
ro Santa Marta alla primana di
Montelabbate). Ma bere fa bene o fa
male? «La risposta é nella misura e
nella conoscenza — sintetizza Renzi
—. Il «binge drinking» citato, per
esempio & un fenomeno da contrasta-
re perché punta all’obnubilamento
delle coscienze. Mentre dal consumo
consapevole e misurato di vino o di
un distillato puo scaturire un’emozio-
ne. E’ naturale che a fare la differen-
za é la misura e la coscienza critica.
Non é pensabile in Italia buttare alle
ortiche secoli di cultura materiale e
ideale per reprimere incondizionata-
mente il consumo di alcolici. Ben ven-
gano 1 passaggi a noleggio».




